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Aquesta activitat està finançada pel projecte Teixint Drets
(WakeUpRights) finançat per la Unió Europea i Oxfam
Intermón en el marc del Programa Ciutadania, Igualtat, Drets
i Valors (CERV) de la Unió Europea.

Les opinions i els punts de vista expressats comprometen
únicament els seus autors/es i no reflecteixen
necessàriament els de la Unió Europea, ni els de l’EACEA, ni
els d’Oxfam Intermón, motiu pel qual ni la Unió Europea, ni
l’EACEA, ni Oxfam Intermón poden ser considerats
responsables d’aquests.
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Crear i formar una xarxa de mentores

Acompanyament de 20 mentores i mentorades durant 10

mesos i  formació de 15 professionals de la xarxa

municipal.

Resultats: Millora de la qualitat de l’atenció especialitzada i
innovació en la figura de la mentora com a peça clau
coordinada amb els centres d’atenció a dones.

Diversitat de respostes entre els joves.

Recurrent influència de les xarxes socials en discursos.
negacionistes i antifeministes.

Falta de models masculins positius.

Participació desigual en espais de debat entre gèneres.

Les activitats creatives fomenten aprenentatge vivencial.

Una problemàtica sistèmica :  les violències masclistes
continuen afectant massivament les dones.
Una carència de recursos i models rígids :  cal un
enfocament que posi la persona al centre.
Una necessitat d’acompanyament real :  suport emocional
i pràctic per sortir de la violència i reconstruir la vida.

DONES MENTORES respon a tres grans necessitats: MODEL Dones Mentores

Acompanyament entre dones .  Mentores i
mentorades comparteixen experiències i
creixement mutu en una relació horitzontal .  

Model flexible i personalitzat .  Cada dona
defineix, amb el suport de l’equip, els seus
propis objectius.

Treball des de la interseccionalitat, donant
resposta a les múltiples formes de violència
que intrseccionen i sovint queden
invisibles.

LA RESPOSTA - L’OBJECTIU
 Acompanyament a dones en situació de vulnerabilitat
social i víctimes de violència masclista, ajudant-les en
el seu camí cap a la reconnexió amb l’agència i la vida.

PROJECTE DE MENTORIA A
L’HOSPITALET DE
LLOBREGAT FINANÇAT PER

OXFAM
OBJECTIU GENERAL
Prevenir i erradicar les violències patriarcals al municipi,
millorant la qualitat de l’atenció a dones en situació de
violència amb escassos recursos o dificultats per accedir al
sistema assistencial.

Sensibilitzar sobre violències masclistes
Difusió dels resultats i les recomanacions per augmentar

la consciència social.

Analitzar la desafecció juvenil davant la violència
Observació i recollida de dades sobre la sensibilitat i les
actituds dels joves davant la igualtat i la violència
masclista.

OBJECTIUS específics i RESULTATS

RESULTATS 

RECOMANACIONS  Integrar la igualtat al currículum,

formar el professorat, crear espais de diàleg segurs i

inclusius, visibilitzar masculinitats igualitàries, utilitzar

metodologies creatives i treballar amb les famílies.
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Esta actividad está financiada por el proyecto Tejiendo
Derechos (WakeUpRights) financiado por la Unión Europea y
Oxfam Intermón en el marco del Programa Ciudadanía,
Igualdad, Derechos y Valores (CERV) de la Unión Europea.

Las opiniones y puntos de vista expresados solo
comprometen a sus autores/as y no reflejan necesariamente
los de la Unión Europea, ni de la EACEA, ni los de Oxfam
Intermón, por lo que ni la Unión Europea, ni la EACEA, ni
Oxfam Intermón pueden ser considerados responsables de
ellos.
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Crear y formar una red de mentoras

Acompañamiento de 20 mentoras y mentoreadas durante

10 meses y formación de 15 profesionales de la red

municipal.

Resultados: Mejora de la calidad de la atención especializada
e innovación en la figura de la mentora como pieza clave
coordinada con los centros de atención a mujeres.

Diversidad de respuestas entre los jóvenes.

Influencia recurrente de las redes sociales en discursos
negacionistas y antifeministas.

Falta de modelos masculinos positivos.

Participación desigual en espacios de debate entre
géneros.

Las actividades creativas fomentan aprendizaje vivencial.

Una problemática sistémica: las violencias machistas
continúan afectando masivamente a las mujeres.
Una carencia de recursos y modelos rígidos: hace falta
un enfoque que ponga a la persona en el centro.
Una necesidad de acompañamiento real: apoyo
emocional y práctico para salir de la violencia y
reconstruir la vida.

DONES MENTORES responde a tres grandes necesidades: MODELO Dones Mentores

Acompañamiento entre mujeres .  Mentoras y

mentoreadas comparten experiencias y

crecimiento mutuo en una relación horizontal.

Modelo flexible y personalizado .  Cada mujer

define, con el apoyo del equipo, sus propios

objetivos.

Trabajo desde la interseccionalidad ,  dando

respuesta a las múltiples formas de violencia

que se entrecruzan y a menudo permanecen

invisibles.

LA RESPUESTA – EL OBJETIVO
 Acompañamiento a mujeres en situación de vulnerabilidad
social y víctimas de violencia machista, ayudándolas en su

camino hacia la reconexión con su agencia y con la vida..

PROYECTO DE MENTORÍA
EN L’HOSPITALET DE
LLOBREGAT FINANCIADO

POR OXFAM
OBJETIVO GENERAL
Prevenir y erradicar las violencias patriarcales en el
municipio, mejorando la calidad de la atención a mujeres en
situación de violencia con escasos recursos o dificultades
para acceder al sistema asistencial.

Sensibilizar sobre violencias machistas
Difusión de los resultados y de las recomendaciones para

aumentar la conciencia social.

Analizar la desafección juvenil ante la violencia
Observación y recogida de datos sobre la sensibilidad y
las actitudes de los jóvenes hacia la igualdad y la
violencia machista.

OBJETIVOS específicos y RESULTADOS

RESULTADOS 

RECOMENDACIONES: Integrar la igualdad en el currículum,

formar al profesorado, crear espacios de diálogo seguros e

inclusivos, visibilizar masculinidades igualitarias, utilizar

metodologías creativas y trabajar con las familias.


