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Nos llaman “la chica”, “la que -
ayuda” o simplemente... no nos ven.




SQUIENES
SOMOS?

iYA BASTA
DE SER
INVISIBLES!

Somos mas de 565.000 personas que
cuidamos, limpiamos, cocinamos,
planchamos y acompanamos a
quienes lo necesitan. Trabajamos en
hogares y, la mayoria de las veces,
somos empleadas directamente por
familias o personas particulares.

Exigimos der
descansos, segur
y dignidad.

Tu trabajo importa y tu voz
debe escucharse.

Si necesitas apoyo busca ayuda
en colectivos, asociaciones y
sindicatos cercanos.
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La maquetacion y disefio de este producto esta financiada

por el proyecto Tejiendo Derechos. Esta actividad esta financiada
por el proyecto Tejiendo Derechos (WakeUpRights) financiado por
la Unién Europea en el marco del Programa Ciudadania, Igualdad,
Derechos y Valores (CERV) de la Unién Europea. Las opiniones y
puntos de vista expresados solo comprometen a sus autores y no
reflejan necesariamente los de la Unién Europea, ni de la EACEA,
por lo que ni la Unién Europea, ni la EACEA pueden ser
considerados responsables de ellos.

— Un sistema publico de cuidados:

Radiografia del empleo de
hogar y cuidados en Espana
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